
Tour de Höglandet
Eksjö – Nässjö – Aneby 16-20 jan 2024 

Tävlingsdagar
Tisdag 16/1	 Eksjö SOK	 fri stil, ind start
Torsdag 18/1	 Nässjö Ski	 fri stil, ind start
Lördag 20/1	 SOK Aneby	 fri stil, jaktstart

Klasser i Tour de Höglandet
Tjejer och killar 9-10, 11-12, 13-14, 15-16,  
DH 17-20, samt Mix 0-8 år.

Att tävla i Tour de Höglandet
För att fullfölja Tour de Höglandet ska man delta-
ga i samtliga tre etapper. Däremot är alla väl-
komna att åka enstaka tävlingar, så även finalen.

Så räknas Tour de Höglandet
Etapp 1 och 2 genomförs med traditionell indivi-
duell start. Åkarnas tider från etapp 1 och etapp 
2 läggs samman. Total resultatlista efter två 
deltävlingar upprättas. 

Etapp 3 – jaktstart
Etapp 3 avgörs med jaktstart. Startlistan i jakt-
starten baseras på den sammanlagda resultatlis-
tan efter två etapper. 

Till jaktstarten halveras avståndet fram till 
klassens ledare för att på så vis få ett mer tight 
startfält. Åkare som är mer än 120 sek efter 
ledaren efter två etapper startar gemensamt i en 
vågstart 60 sek efter ledaren.

Ej deltagit i hela touren
Åkare som ej deltagit i både etapp 1 och 2 startar 
i jaktstarten 90 sek efter ledaren.

Mix 0-8 år gemensam start
Mix 0-8 år kör med gemensam start på etapp 3. 
Inga tider räknas i den klassen på de två första 
deltävlingarna. Samtliga blir vinnare och erhåller 
likadant pris.

Prisutdelning
Prisutdelning enbart efter finalen. Samtliga som 
fullföljt hela touren erhåller pris.

Information om Tour de Höglandet
sokaneby.se/tour-de-hoglandet

Det här är Tour de Höglandet 2024


